
CALIFORNIEN PARENTHÈSE BIEN ETRE
Relaxat ion et  détente.  Le soin s ignature depuis  2017

MASSAGE THAI
Détente musculai re et  ét i rements .  Le vér i table Nuad Thaï  f rom Bangkok

MASSAGE CHINOIS
Tonif iant  et  décontractant .  Tu i  Na t radit ionnel  pour  restaurer  l ’enregie

MASSAGE AYURVEDIQUE
Apaisant  et  déstressant .  Un soin aux hui les  chaudes d ’or ig ine indienne

MAMA GLOW
Doux et  enveloppant.  Massage pré/postnatale pour  les  mamans

LE CRÂNE
Massage crânien Thaï  pour  détendre le cui r  chevelu

LE VISAGE
I ssu des secrets  de beauté as iat ique 

LE VENTRE
Pour retrouver  confort  d igest i f  et  émot ionnel

LE DOS
Relâcher les  tens ions du quot id ien 

LES PIEDS
Réf lexologie plantai re Thaï  

L E S  S O I N S  D U  C O R P S

L E S  S O I N S  C I B L É S  

60 min -  80€     90 min -  1 15€     120 min -  145€  

60 min -  69€

P L U S  D E  D E T A I L S
S U R  L E S  S O I N S
D A N S  L A  R U B R I Q U E
“  R E N D E Z  V O U S  “

DRAINAGE CORPS RENATA FRANCA -  1H15 135€  
Permet de rédui re la rétent ion d ’eau,  tonif ier  la peau et  sculpter  la s i lhouette 

DRAINAGE CORPS RENATA FRANCA + TECHNIQUES FACIALES   -  1H45 -  170€
Gua Sha -  Face brush -  massage -  ref lexologie

CURE 3 SÉANCES CORPS -  360€  /  CURE 6 SÉANCES -  660€

L E S  S O I N S  R E N A T A  F R A N C A  
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Bonjour,

“Je suis Laetitia, praticienne passionnée
par l'art du massage.

Forte d'une formation diversifiée, je suis
spécialisée dans les techniques de
massage venues de Thaïlande et le
drainage Renata França. 

Mon accompagnement met l'accent sur la
personnalisation des soins pour répondre
aux besoins uniques de chaque individu.

Chaque soin est une invitation à la détente
et au bien-être, où je conjugue tradition et
innovation pour offrir une expérience sur
mesure.” 

En attendant de vous rencontrer, 
« Cultivez votre positivité »

Massage Bien Etre - Ecole
de A à Zen 

Réflexologie Plantaire Thai
- Chiang Mai - Thaïlande 

Tui Na - Dr Wang Tong de
Pékin en déplacement

Diététique chinoise - Ecole
Kendreka 

Massage sonore et
méditation - Alain Briet 

Chi Nei Tsang - Terrazen 

Massage Thai - Wat Pho -
Bangkok Thaîlande

Massage Crânien Thai -
Wat Pho - Bangkok
Thaïlande 

Drainage Renata Franca -
Dubai

-Thai yoga - Pa khao ma -
Chiang Mai - Thaîlande
 
Participation concours
meilleur spa praticien de
France

2026 : Participation aux
championnat de France de
Massage

A v i s  C l i e n t s  

F O R M A T I O N S
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